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Presentación

En el proceso de la Revolución Educativa con Revolución Docente que encara el 
Estado Plurinacional de Bolivia en concordancia con el mandato constitucional 
y la Ley N° 070 de la Educación “Avelino Siñani – Elizardo Pérez”, en los últimos 
años se han alcanzado importantes e inéditos avances y resultados en lo 
referente a la formación de maestras y maestros como actores estratégicos 
del proceso educativo, respondiendo a las exigencias de la implementación del 
Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo-MESCP y contribuyendo a la 
mejora de la calidad educativa con mayor pertinencia, relevancia y equidad. 

Entre estos avances se destacan las acciones formativas de maestras y 
maestros en ejercicio a través de Itinerarios Formativos a cargo de la Unidad 
Especializada de Formación Continua-UNEFCO; una de ellas es el proceso 
formativo sobre el uso de TIC  en la práctica educativa, ejecutado en los últimos 
2 años acompañando la dotación de computadoras KUAA a estudiantes 
de Educación Secundaria Comunitaria Productiva a cargo del Ministerio de 
Desarrollo Productivo y Economía Plural. 

En la perspectiva de aportar desde esta experiencia al proceso de liberación 
tecnológica iniciado en el país, bajo la directriz de la soberanía científica y 
tecnológica con identidad propia expresada en la Agenda Patriótica 2025, se ha 
priorizado la continuidad de los cursos para maestras y maestros de Educación 
Secundaria Comunitaria Productiva en el uso de TIC  en la práctica educativa 
bajo el Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, enmarcados en la 
metodología de los Itinerarios Formativos, promoviendo la profundización de 
prácticas educativas transformadoras del MESCP y generando condiciones y 
capacidades en el campo tecnológico y científico que permitan a maestras y 
maestros y estudiantes de este nivel el uso adecuado de computadoras como 
herramientas tecnológicas en los campos y áreas de saberes y conocimientos.
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Iniciando el uso de las 
TIC en las áreas de 

Biología – Geografía

La estrategia formativa ajustada de los cursos mencionados comprende las 
modalidades presencial, virtual y autoasistida, cuya implementación estará a 
cargo de la UNEFCO como instancia autorizada del Ministerio de Educación, en 
coordinación con las instancias departamentales y distritales de educación hasta 
las Unidades Educativas. Estas modalidades responden a las características de 
las maestras y los maestros en el manejo de herramientas TICs.

En este proceso, es fundamental el rol de las y los Directores de Unidades 
Educativas como actores que propicien, motiven y dinamicen el uso de 
herramientas TICs en los procesos educativos.

El presente cuaderno es un material de apoyo para el ciclo formativo, de una 
serie de cuatro cursos, que incluye objetivos holísticos, actividades prácticas, 
evaluativas y contenidos. Este material permitirá a maestras y maestros mejorar 
sus prácticas educativas transformadoras bajo el MESCP.

Roberto Aguilar Gómez
MINISTRO DE EDUCACIÓN
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Ubicación del Curso en el Ciclo 

El contenido de este cuaderno de Formación Continua corresponde al 
curso “Herramientas TIC para el área de Educación Musical”, que es parte 
del Ciclo Formativo “Uso básico de TICs en la práctica educativa bajo el 
Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo”.

En el campo de las TICs existen diferentes recursos que pueden aplicarse 
al ámbito educativo. Recursos tecnológicos (hardware y software), progra-
mas, aplicaciones y otras herramientas que resultan muy útiles a la hora de 
desarrollar los procesos pedagógicos.

Datos generales del cuaderno

Interactuando en el aula a través de las TIC

CICLO: Recursos Tecnológicos del Aula en el Modelo Educativo 
Sociocomunitario Productivo (MESCP)

ESTRUCTURA CURSOS TIC EN LA PRÁCTICA EDUCATIVA
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Objetivo Holístico del Ciclo

Fortalecemos nuestros conocimientos y capacidades en el uso de herra-
mientas TIC, a través de espacios comunitarios de formación, desde el 
aprendizaje en el uso y aplicación de programas y recursos específicos, uti-
lizando en situaciones concretas de la práctica pedagógica, contribuyendo 
a su transformación y mejora.

Objetivo Holístico del curso 

Fortalecemos nuestros conocimientos y capacidades en el uso y aplicación 
de herramientas TIC para el área de Educación Musical, a través del análi-
sis y reflexión de diferentes herramientas tecnológicas, contribuyendo a la 
transformación y mejora de la práctica pedagógica.
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Para el proceso formativo de los saberes y conocimientos desarrollados 
en el área de Educación Musical, el maestro debe utilizar la tecnología a su 
alcance, como ser: programas computarizados para pc y dispositivos móviles, 
estudios de grabación para ediciones sonoras, internet, recursos audiovisuales 
electrónicos, digitales y todas las herramientas de informática musical, 
orientando su buen uso y promoviendo un adecuado empleo de las Nuevas 
Tecnologías de Información y Comunicación.

LenMus es una aplicación educativa multiplataforma con versiones para 
Windows, Mac y Linux totalmente gratuito para estudiar teoría de la música, 
principios fundamentales del lenguaje, practicar solfeo, mejorar el oído musical 
y puede usarse para desarrollar las habilidades para leer partituras, está 
estructurado en cuatro partes:

1.	 Ejercicios Generales

2.	 Lectura rítmica nivel 1

3.	 Lectura rítmica nivel 2

4.	 Teoría y armonía

LenMus es útil para la educación del oído e incluye los siguientes ejercicios sin 
necesidad de contar con un piano: 

	Comparar  intervalos.

	Identificar intervalos.

	Identificar notas

Tema 1: Aplicación 
educativa para el 

aprendizaje del lenguaje 
musical
(LenMus 5.3.1)
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	Identificar acordes.

	Identificar escalas.

	Identificar cadencias.

	Identificar tonalidades.

Practicar conceptos de teoría:

	Identificación de armaduras

	Identificar intervalos

	Construir intervalos

	Identificar acordes

	Identificar escalas

	Identificar cadencias

	Lectura de claves

Descarga de LenMus

Para la instalación de LenMus primeramente descargar la aplicación en el si-
guiente sitio web: http://www.lenmus.org/es/phonascus/downloads

Al ingresar a este sitio encontraremos las siguientes opciones para descargar

Elegir el tipo de sistema operativo instalado en el computador, este cuaderno 
trabajará con Windows. 
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Al hacer clic sobre el ícono en Windows se desplegará la siguiente página:

 Hacer clic en                                 LenMus se descargará en la carpeta de descargas
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Instalación de LenMus

Una vez descargado el paquete de instalación, hacer doble clic en el archivo   
en unos segundos aparecerá un cuadro de diálogo en el 
que pregunta si deseamos que el programa desconocido 

realice cambios en el equipo, hacer clic en Sí, seguidamente se visibiliza la 
ventana en el cual elegimos el idioma: 

Elegir el idioma de preferencia y hacer clic en 

A continuación se muestra el cuadro de bienvenida al asistente de instalación, 
hacer clic en el botón        
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A continuación se muestra un cuadro donde debemos aceptar las condiciones 
y términos de la licencia. 

El cuadro siguiente nos permite elegir el lugar de instalación, hacer clic en 

          .
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Seguidamente se desplegará el cuadro de selección de componentes; elegir 
ambos y                  

Hacemos clic en  
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El siguiente cuadro nos muestra el progreso de instalación.  

Una vez terminado el avance de progreso de instalación, aparecerá la ventana 
de diálogo donde indica la conclusión del proceso de instalación, hacer clic en
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Al terminar la instalación se ejecutará el programa y aparecerá el 
primer asistente para configurar el dispositivo MIDI, este dispositivo 
generalmente va incluido en la tarjeta de sonido de nuestro computador, 
por defecto dejamos en Microsoft MIDI Mapper y hacemos clic en       

Configuramos el Canal e Instrumento para las Melodías, escogemos el 
canal, sección, el instrumento, comprobamos el sonido y 
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Para finalizar configuramos el canal y sonidos para el metrónomo, canal, sonido 
para el primer tiempo de cada compas, sonido para los restantes tiempos, 
comprobar sonido y 

Uso de LenMus
La pantalla inicial nos muestra enlaces a información: novedades de la versión, 
página web de LenMus y la guía de estudios, como usar este programa y abrir 
los libros de música.
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Para empezar a usar el programa nos vamos a archivos y abrir libros.

El programa nos ofrece cuatro libros disponibles: Ejercicios generales, teoría 
y armonía, lectura rítmica nivel 1 y lectura rítmica nivel 2.
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1. Libro Ejercicios generales.- Nos abre una nueva pestaña de 
ejercicios generales y en la parte izquierda se despliega todas las lecciones.

Abrimos “Introducción a ejercicios generales” y nos muestra un índice como 
el que tenemos en la parte izquierda.
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Para ver cómo debemos utilizar el programa lo haremos con un ejemplo. En 
ejercicios generales se tiene  tres tipos de ejercicios: para educar el oído, 
ejercicios de teoría y otros ejercicios que son de lectura de claves.

Abrimos el ejercicio de comparar intervalos. Esta ventana será igual para todos 
los ejercicios y la forma de trabajar también será igual para todas.

Tenemos una lección que es identificar intervalos y nos plantea un ejercicio, 
para escuchar estos dos intervalos que nos pide, hacemos clic en Nuevo 
problema si queremos volver a escuchar hacemos clic en Tocar
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En la parte inferior se encuentran las opciones con la respuesta a este 
ejercicio debemos elegir una.

Los aciertos y desaciertos se irán contabilizando en el cuadro siguiente, asi 
como la puntuación: 

                             Representa un fallo

                             Representa un acierto

En caso de haber fallado en la respuesta el programa nos presenta la solución, 
si hacemos clic en el enlace  “Tocar” marca cada nota en color rojo, de esta 
forma además de oír podemos ir asimilando de manera visual los ejercicios. 
En caso de haber acertado a la respuesta correcta pasará al siguiente ejercicio. 
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La Opción  Cambiar modo nos permite cambiar a modo competición.

En  Opciones del ejercicio nos despliega una ventana con varias opciones para 
configurar los intervalos - Identificación auditiva, por defecto está marcada 
solamente la primera columna, mientras más opciones se marquen el ejercicio 
tendrá mayor dificultad y con esto podrá regular el nivel de aprendizaje. De 
igual forma sucede con las opciones de Alteraciones y con Otros ajustes.
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2.  Lectura Rítmica Nivel 1.- Contiene una introducción teórica con 
conceptos que ayudarán a la lectura de partituras, tiene un total de 31 lecciones, 
aquí podrá conocer el pentagrama,la clave, los compases entre otros.

Si seleccionamos a “La clave” tenemos una explicación teórica, además estas 
lecciones son interactivas porque permite escuchar los sonidos.  
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Otro ejemplo es en la lección de Líneas adicionales, además de poder escuchar 
las notas musicales al final nos plantea ejercicios para practicar.
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3. Lectura Rítmica Nivel 2.- Este nivel tiene 18 lecciones y 
continuaremos con los conceptos aprendidos en el anterior nivel.

Veamos una lección, Subdivisión ternaria. Corchea débil aislada ligada a 
siguiente,  nos explica el patrón rítmico y nos permite escuchar un fragmento 
para aprender la parte teórica, también nos propone ejercicios para practicar.
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4. Teoría y armonía.-  Este libro tiene tres lecciones: 

	 - Escalas 
	 - Intervalos  
	 - Cadencias.

Escalas - Al igual que las lecciones de los anteriores niveles estas también 
son interactivas, podemos escuchar fragmentos de las melodías para asimilar 
la información. 

Esta lección comprende los siguientes puntos:

	 - Semitonos. La escala cromática
	 - Escalas diatónicas
	 - Tonos. Escalas mayores
	 - La escala menor natural
	 - Las escalas menores armónica y melódica
	 - Ejercicios de escalas
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Semitonos. La escala cromática.- La música tiene su propio lenguaje y en 
lugar de signos alfabéticos emplea notas, las cuales forman parte de la escala 
musical. 

Escalas diatónicas.- Tambien llamada escala natural usada en la música 
occidental y formada por las siete notas musicales do, re, mi, fa, sol, la, si
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Tonos. Escalas mayores.- El tono es un intervalo musical, son dos 
semitonos.
 

La escala menor natural.- Se escriben las ocho notas, el proceso de 
construcción es igual al de las escalas mayores.  

En este tema tambien podremos escuchar fragmentos de las melodías 

Tonos. Escalas mayores.- El tono es un intervalo musical, son dos 
semitonos.
 

La escala menor natural.- Se escriben las ocho notas, el proceso de 
construcción es igual al de las escalas mayores.  

En este tema tambien podremos escuchar fragmentos de las melodías 



Herramientas Tic para el Área de Educación Musical

29

Las escalas menores armónica y melódica.- Esta lección tiene 
conceptos básicos sobre la  escala  menor armónica y la escala menor melódica, 
además presenta  ejercicios  para practicar.

Ejercicios de escalas.- En esta lección encontrará variso ejercicios que le 
ayudarán a educar el  oido. 
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Intervalos.- En esta lección se describe el concepto de intervalos, el porqué 
se debería estudiar los intervalos, tipos de intervalos y ejercicios de lectura 
musical y educación del oido.
 

Cadencias.-En esta lección aprenderá que es una cadencia y tipos de 
cadencias como ser: 
	 - Cadencias conclusivas 
	 - Cadencias suspensivas   
	 - Ejercicios de cadencias
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Cadencias conclusivas.- En esta lección aprenderá  dos tipos de cadencias 
conclusivas: auténticas y plagales. 

Cadencias suspensivas.- En esta lección se distinguen dos tipos de 
cadencias suspensivas: Semicadencias y cadencias rotas, además de ejercicios 
para practicar.
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Ejercicios de cadencias.- En esta lección se propone ejercicios adicionales  
de identificación de cadencias.

 

Actividad propuesta
Pongamos en práctica lo aprendido                                                                                   
1. Ingrese a LenMus
2. Ir a Archivos y abrir los libros disponibles
3. Ir a lectura rítmica Nivel 1 e ir a la lección de El pentagrama
4. Realizar la lectura de esta lección y probar el fragmento de  audio  propuesto
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TuxGuitar es un programa libre de código abierto que permite componer 
música, crea y edita  tablaturas y partituras, tiene soporte para Linux, Windows 
y Mac Os. Es una herramienta útil en el proceso formativo en el área de 
Educación Musical en particular de la guitarra, importa y exporta archivos en 
formato gp3, gp4 y gp5 de Guitar Pro.

Descarga e Instalación de TuxGuitar

Para descargar Tux Guitar 1.2 ir a la página: 
http://www.portalprogramas.com/tuxguitar/descargar
Hacer doble clic en el archivo descargado, clic en Ejecutar y seguir paso a 
paso para la instalación.

Tema 2: Software 
educativo para  el área de 

Educación Musical
(TuxGuitar 1.2)
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Una vez iniciada la instalación se desplegara la siguiente pantalla, presionar 
Next.

Seleccione la carpeta donde se guardará e instalará, una vez escogido el lugar 
hacer clic en Next
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A continuación emergerá la siguiente ventana, hacer clic en Install.

Progreso de la instalación
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Al final de la instalación, hacer clic en Finish

Una vez finalizada la instalación aparecerá en el escritorio el ícono del 
programa.

Para ejecutar el programa hacer doble clic en el ícono, se desplegará la página 
de bienvenida
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Área de trabajo.- Tux Guitar tiene 5 áreas de trabajo.

	

	
	
 	 1. Barra de menú
	 2. Barra de formato y notas
	 3. Barra de reproducción y edición
	 4. Pentagrama
	 5. Área de trabajo de las notas

Barra de Herramientas
Barra de herramientas standar

1. Nuevo: genera una nueva hoja de trabajo
2. Abrir: abre un pentagrama ya existente
3. Guardar: guarda el pentagrama 
4. Guardar como: permite modificar el nombre con formatos a elección
5. Imprimir: permite imprimir el pentagrama
6. Vista preliminar: permite visualizar las notas en el pentagrama
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	 1. Des - hacer: va un paso atrás 
	 2. Re - hacer: va un paso siguiente

Barra de edición de sonidos

	

	 1. Seleccionar primera voz
	 2. Seleccionar segunda voz
	 3. Cambiar puntero a modo de selección 
	 4. Cambiar puntero a modo de edición
	 5. Sostenido/bemol

1. Propiedades: al hacer clic en este botón emerge una ventana que permitirá 
modificar las propiedades de la pista seleccinada

		  - Nombre 
		  - Artista
		  - Albun
		  - Autor
		  - Fecha
		  - Derechos de Autor
		  - Creador
		  - Transcrito por
		  - Comentarios
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	 2. Agregar pista
	 3 Quitar pista

Barra de duración y tipo de nota

	
	 1. Redonda
	 2. Blanca
	 3. Negra
	 4. Corchea
	 5. Semi - corchea
	 6. Fusa
	 7. Semi - fusa
	 8. Puntillo
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	 9.    Doble puntillo
	 10. Tresillo (sujeto a modificaciones haciendo clic en la flecha lateral 	    	
                            derecho)

	
	 1. Ligar nota 
	 2. Insertar acorde

Tiempos

	 1. Tiempo
	 2. Tiempos y compases

	 Para que el pentagrama quede cíclico o se repita

	 3. Abrir repetición
	 4. Cerrar repetición 
	 5. Repetición alternativa

Controladores  Permite controlar la reproducción de la pista

	 1. Primer compas
	 2. Compas anterior
	 3. Parar
	 4. Reproducir
	 5. Siguiente compas
	 6. Último compas
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Marcadores

	 1. Agregar marca
	 2. Mostrar marcas
	 3. Primera
	 4. Anterior
	 5. Siguiente
	 6. Última

Disposición

	 1. Modo página
	 2. Modo linear
	 3. Multipista
	 4. Mostrar partitura
	 5. Modo compacto

Visión

	 1. Mostrar mástil: permite ver los puntos donde se deben colocar los 	
	       dedos para  seguir la melodía con la guitarra
	 2. Mostrar mezclador
	 3. Mostrar reproductor
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Efectos

	
	 1. Nota muerta
	 2. Nota fantasma
	 3. Nota acentuada
	 4. Nota pesada acentuada
	 5. Armónica
	 6. Nota grace
	 7. Vibrato
	 8. Bend
	 9. Tremolo bar
	 10. Slide
	 11. Hammer on/pull of

	
	 12. Trill
	 13. Tremolo picking
	 14. Palm mute
	 15. Staccato
	 16. Tapping
	 17. Slapping
	 18. Popping
	 19. Fade in
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Dinámica

	 1. Piano pianissimo
	 2. Pianissimo
	 3. Piano
	 4. Mezzo piano
	 5. Mezzo forte
	 6. Forte
	 7. Fortissimo
	 8. Forte fortissimo

Uso de TuxGuitar

Crear archivo nuevo. Ir a archivo y hacer clic en nuevo 
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En la parte inferior se ve una ventana con la lista de pistas y proporciona 
información importante de la canción.

Al hacer clic sobre track 1 o Steel String Guitar se despliega la siguiente ventana

1. General. En esta área se puede cambiar el nombre de la pista y seleccionar 
el color que tendrá la pista en la lista.
2. Afinación. Según las cuerdas seleccionadas se puede fijar el número de 
secuencias y la adaptación del instrumento.
3. Instrumento. Es el sonido que la pista tendrá, elegir el instrumento que 
más agrade, tickear pista de percusión para incluir sonidos de tambor.
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Guardar archivo. Para guardar un trabajo ir a Archivo y hacer clic en 
Guardar 
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Exportar archivo. Ir a Archivo al hacer clic en  Exportar se desplegará 
una lista de opciones al que quiere exportar ASCII, PDF, MIDI entre otros. 

Exportar en PDF.- Para exportar en PDF ir a Archivo - Exportar de la 
lista que se depliegue elegir el formato PDF.
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Una vez seleccionado el formato en el que se quiere guardar, se puede 
determinar la pista, el rango y las opciones

Una vez que hace clic en Aceptar emerge la ventana donde debe  escribir el 
nombre del archivo escoger formato PDF y Guardar.
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Exportar en MIDI

Para exportar en Midi ir a Archivo - Exportar  de la lista elegimos Exportar Midi

Una vez que se haga clic en la opción Exportar Midi emerge una ventana 
hacer clic en aceptar para generar el archivo Midi
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A continuación  emerge la ventana Guardar como, definir el nombre del 
archivo y en tipo seleccionar Midi y hacer clic en el botón Guardar

Agregar compás. En el menú principal  ir a  Compás - Agregar compás



Cuadernos de Formación Contínua

50

Acontinuación emergerá una ventana, en la opción de Cantidad de compás
elegir la cantidad de compás que quiere adicionar y hacer clic en  Aceptar.

Se pueden agregar nuevas notas en los compases adicionados.
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Actividad propuesta

Realicemos la siguiente actividad aplicando lo aprendido
1. Abrir TuxGuitar
2. Seleccionar nuevo archivo
3. Seleccionar las notas deseadas y hacer clic en el pentagrama para 
insertarlas 
4. Una vez insertadas las notas en el pentagrama reproducir 
5. Seleccionar el instrumento con el que quiere trabajar
6. Mostrar mástil
7. Agregar tres compases  y notas en ellas
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»» http://www.lenmus.org/es/noticias

»» http://www.lenmus.org/es/phonascus/downloads

»» http://tuxguitar.softonic.com/descargar

»» http://www.portalprogramas.com/tuxguitar/descargar

»» http://www.cuadernointercultural.com/la-musica-y-las-tic/

»» https://docs.google.com/file/d/0BxLq8qKgr-
OmdGFNV1hVQVVLTG8/edit

Webgrafía


