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Presentación:

La idea de “texto escolar” es una construcción social de las personas. En este sentido, es portadora de una significación 
y representación de la vida en una sociedad concreta.  Tradicionalmente, este discurso ha institucionalizado la 
relación de saber-poder en la escuela en beneficio de la cultura dominante mestiza o criolla.

Ahora, los presentes libros escolares elaborados a partir de los sistemas productivos de las culturas indígenas 
amazónicas, buscan cambiar esta idea y brindar a los niños la oportunidad de aprender y crear desde su propia 
cultura, con los discursos y saberes de sus abuelos, padres y parientes. Por ello, estos libros cuestionan la concepción 
del libro escolar tradicional, basado en la memoria y la repetición, y orientan las prácticas de aula hacia el desarrollo 
de un currículo acorde a la realidad.

Estos libros escolares son una apuesta para mejorar la calidad de aprendizaje de los niños y niñas indígenas 
que asisten a estas escuelas. Ellos aprenderán mejor a leer y escribir a partir de las historias que conocen; el 
razonamiento lógicomatemático mejorará a través de la solución de problemas concretos que les plantea la vida 
comunal y productiva.

Los libros integran en su diseño dibujos creados por los niños y niñas mosetén, movima, tsimane’ y takana, que 
intentan motivar en ellos y ellas el amor por sus libros, siendo una forma efectiva de compartir la cultura de padres 
y abuelos con las nuevas generaciones.

Agradecemos a los niños y niñas de las escuelas que han participado dibujando, y a sus padres, abuelos, expertos, 
investigadores indígenas y maestros de las comunidades takana, mosetén, movima y tsimane’, que han trabajado 
para que el efecto discursivo de estos textos empodere a estas sociedades indígenas amazónicas y fortalezca los 
procesos de reproducción cultural.
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Los conocimientos vigentes en el pueblo movima están basados en la cultura, las creencias, los mitos y la 
relación que tiene este pueblo con la naturaleza. Estos saberes han sido transmitidos a nuestros abuelos hace 
muchos años y ellos nos los transmiten permitiendo que se mantenga la cultura movima. 

Todos estos conocimientos siguen siendo practicados y transmitidos, pero muchos de ellos corren el peligro de 
desaparecer o transformarse.
El presente libro, “Os lewabenwanrani di lawajeswanrani nos lolos di movima” (el libro de medicina del 
pueblo movima), hará mención de la salud y la enfermedad como estados que sentimos y vivimos diariamente. 
Así también, permitirá ver cuáles son las medidas o soluciones que adoptamos para aliviar nuestros malestares 
físicos y del alma.

El pueblo movima tiene un amplio entendimiento en el cuidado de la salud y, además, esta es una actividad que 
se realiza desde hace muchos años. Dicha actividad se basa también en el conocimiento de los elementos de la 
naturaleza como plantas (tallo, raíz, corteza, hojas, flores y frutos), partes de animales (órganos de sus cuerpos) 
y recursos minerales (piedras o barro), con los que se tratan diversas dolencias. 

Los tratamientos siempre están a cargo de personas que tienen conocimiento y habilidades para poder reconocer 
la enfermedad y determinar el tipo de tratamiento que se debe dar al paciente.

El objetivo de este libro es recordar y recuperar aquellos conocimientos importantes de la medicina tradicional en 
nuestra cultura y que han sido ordenados en este material de manera que nos permitan entender qué es salud, 
qué es enfermedad, qué tipos de enfermedades existen, cuáles son las enfermedades más comunes en nuestro 
territorio, en qué consiste la medicina tradicional movima y otras formas alternativas a las que recurrimos para 
aliviar nuestras dolencias. Sin embargo, antes de empezar en esta nueva aventura, tomemos en cuenta que, a lo 
largo de este libro, varias personas mayores y también  niños y niñas nos acompañarán con sus conocimientos 
y saberes.

¡No olvides!
Para preparar los remedios naturales necesitas la 

            ayuda de personas mayores.
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