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Presentacion

El proceso de Nivelaciéon Académica constituye una opcion formativa dirigida a maestras y
maestros sin pertinencia académica y segmentos de docentes que no han podido concluir dis-
tintos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP. El mismo ha sido disefiado desde
una visién integral como respuesta a la complejidad y las necesidades de la transformacién del
Sistema Educativo Plurinacional.

Esta opcion formativa desarrollada bajo la estructura de las Escuelas Superiores de Formacion
de Maestras/os autorizados, constituye una de las realizaciones concretas de las politicas
de formacién docente, articuladas a la implementacién y concrecién del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo (MESCP), para incidir en la calidad de los procesos y resultados
educativos en el marco de la Revolucién Educativa con ‘Revolucion Docente’ en el horizonte
de la Agenda Patridtica 2025.

En tal sentido, el proceso de Nivelacion Académica contempla el desarrollo de Unidades de
Formacidn especializadas, de acuerdo a la Malla Curricular concordante con las necesidades
formativas de los diferentes segmentos de participantes que orientan la apropiacién de los
contenidos, enriquecen la practica educativa y coadyuvan al mejoramiento del desempefio
docente en la UE/CEA/CEE.

Para apoyar este proceso se ha previsto el trabajo a partir de Guias de Estudio, Dossier Digital y
otros recursos, los cuales son materiales de referencia basica para el desarrollo de las Unidades
de Formacion.

Las Guias de Estudio comprenden las orientaciones necesarias para las sesiones presenciales,
de concrecion y de socializacién. En funcion a estas orientaciones, cada tutora o tutor debe
enriquecer, regionalizar y contextualizar los contenidos y las actividades propuestas de acuerdo
a su experiencia y a las necesidades especificas de las y los participantes.

Por todo lo sefalado se espera que este material sea de apoyo efectivo para un adecuado pro-
ceso formativo, tomando en cuenta los diferentes contextos de trabajo y los lineamientos de
la transformacién educativa en el Estado Plurinacional de Bolivia.

Roberto Ivan Aguilar Gomez
MINISTRO DE EDUCACION



Estrategia Formativa

El proceso formativo del Programa de Nivelacidn Académica se desarrolla a través de la modalidad
semipresencial segun calendario establecido para cada regidn o contexto, sin interrupcién de
las labores educativas en las UE/CEA/CEEs.

Este proceso formativo, toma en cuenta la formacion, practica educativay expectativas de lasy
los participantes del programa, es decir, maestras y maestros del Sistema Educativo Plurinacional
gue no concluyeron diversos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP y PPMI.

Las Unidades de Formacion se desarrollardn a partir de sesiones presenciales en periodos
intensivos de descanso pedagdgico, actividades de concrecidn que la y el participante deberd
trabajar en su prdctica educativa y sesiones presenciales de evaluacién en horarios alternos
durante el descanso pedagdgico. La carga horaria por Unidad de Formacién comprende:

SESIONES CONCRECION SESION PRESENCIAL
PRESENCIALES EDUCATIVA DE EVALUACION
24 Hrs. 50 Hrs. 6 Hrs. 80 Hrs. X UF

FORMACION EN LA PRACTICA

Estos tres momentos consisten en:

ler. MOMENTO (SESIONES PRESENCIALES). Parte de la experiencia cotidiana de las y los par-
ticipantes, desde un proceso de reflexién de su practica educativa.

A partir del proceso de reflexién de la practica de la y el participante, la tutora o el tutor pro-
mueve el didlogo con otros autores/teorias. Desde este didlogo de la y el participante retroa-
limenta sus conocimientos, reflexiona y realiza un andlisis comparativo para generar nuevos
conocimientos desde su realidad.



()
\i TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

2do. MOMENTO (CONCRECION EDUCATIVA). Durante el periodo de concrecién de lay el
participante debera poner en practica con sus estudiantes o en su comunidad educativa lo
} trabajado (contenidos) durante las Sesiones Presenciales. Asimismo, en este periodo de lay el
ggo b participante deberd desarrollar procesos de autoformacién a partir de las orientaciones de la
0 tutora o el tutor, de la Guia de Estudio y del Dossier Digital de la Unidad de Formacidn.

0°3% 020 3er. MOMENTO (SESION PRESENCIAL DE EVALUACION). Se trabaja a partir de la socializacién
0°G,°° de la experiencia vivida de la y el participante (con documentacién de respaldo); desde esta
N\ presentacién de la tutora o el tutor deberd enriquecer y complementar los vacio y posterior-
v mente avaluar de forma integral la Unidad de Formacion.

2 '




Objetivo Holistico de la
Unidad de Formacidn

Una vez concluida la sesion presencial (24 horas académicas), la y el participante debera
construir el objetivo holistico de la presente Unidad de Formaciéon, tomando en cuenta las
cuatro dimensiones.

10



Orientaciones para la Sesidon
Presencial

iBienvenida/o!

Estimada/o tutor y participante, para comenzar con el desarrollo de esta Unidad de Formacion
“Teoria y practica de los juegos”, es fundamental considerar la organizaciéon del ambiente o
espacio para las actividades, para evitar incomodidades en el desarrollo pedagégico.

La presente Guia de Estudio inicia con una actividad titulada “Partiendo de la experiencia”, cuyo
objetivo es relacionar la labor educativa de tu contexto, que seguramente tiene caracteristicas
especificas de tu conocimiento acumulado por tu experiencia y realidad socio-educativa.

Las/os tutores son los guias para desarrollar las actividades de:

Formacidn practica/tedricas, con apoyo y aclaraciones pertinentes, las/los participantes deben
acceder con mucha tranquilidad y confianza.

Las tematicas a abordar son las siguientes:
e Eljuego Cooperativo.
e Eljuego en la Educacion Inicial en Familia Comunitaria Escolarizada.
e Los Juegos en el Desarrollo de las Cualidades Fisicas y Motrices.
e Juegos Tradicionales del Estado Plurinacional de Bolivia.
e Juegos con Material Didactico.
Las mencionadas anteriormente cuentan con documentos de apoyo bibliografico, fuentes de

relacién directa con autores de las tematicas para profundizar, reflexionar y buscar alternativas
de propuestas reales a problematicas del campo “Comunidad y Sociedad”.

11



Materiales €ducativos

Descripcion del Material/recurso educativo Produccion de conocimientos

Materiales de escritorio , . . .
Desarrolla la capacidad de graficar e identificar las

- . estructuras observadas.
(Lapices, boligrafos, borrador, etc.)

Organizacién de las ideas que permitiran desarro-

Plan de Desarrollo Curricular ..
llar las actividades de manera ordenada.

Mejorar las habilidades fisicas como mediante la
realizacién de diferentes ejercicios fisicos, circui-
tos, etc. Fortalecer la agilidad y la velocidad de
las/os deportistas.

Balones, conos, mallas, etc.

Posibilitar el desplazamiento, desembolvimmiento

Indumentaria deportiva. L, . L
con plena coordinacion en los distintos ejercicios.

Genera conocimientos de contextos nacionales e
Dossier Digital internacionales, de acuerdo a sus realidades pro-
pias de su experiencia.

12



Partiendo desde la €xperiencia

Estimados participantes a partir de este momento iniciamos el abordaje de la presente Unidad
de Formacion, para lo cual comenzaremos partiendo de la experiencia mediante la observa-
cion del video “Juegos recreativos” (00:01 — 20: 45 min.), el cual nos permitira hacer memoria
respecto al uso de juegos recreativos en nuestra practica educativa.

Una vez observado el video cuenta tu experiencia sobre la practica de juegos recreativos que
utilizas en el proceso formativo de tus estudiantes, posteriormente, crea tu propio juego de
acuerdo al nivel y grado al cual desees aplicarlo, el mismo sera desarrollado en la atlética de-
portiva, a manera de demostracién con la colaboracién de tus compafieros participantes.

fEn este espacio grafica el desarrollo del juego. \

13
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Estos juegos recreativos, tradicionales, populares, ¢ qué beneficios consideras que le dard a sus

estudiantes?

-
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Tema |1
€l Juego Cooperativo

Un juego cooperativo es aquel en el que las personas que participan no compiten, si no que
buscan un objetivo comun y se gana o pierde como equipo, también promueven la participacién
y actitudes de empatia, coordinacidon, comunicacién y solidaridad.

Esta tematica se desarrolla en todos los niveles de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional
y Educacion Secundaria Comunitaria Productiva de acuerdo al programa de estudio correspon-
diente. A la maestra o maestro le permitird plantear el desarrollo de estrategias que permitan
el mejoramiento de la interaccion ente las y los estudiantes por otra parte permitird promover
valores como el respeto, la tolerancia, la cooperacién y la solidaridad a través del juego.

Las y los estudiantes a través de los juegos cooperativos podran trabajar en equipos comuni-
tarios, de la misma manera desarrollaran el equilibrio y la psicomotricidad.

15
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Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Practica de juegos cooperacidon y competicion

-

El juego y las metodologias cooperativas se plantean como herramientas indispensables en la

Educacion Fisica, ya que engloban dos aspectos fundamentales que no se dan en otras activi- )
dades, como son: el disfrute del aspecto Iudico del juego compartido, el hecho de compartir ee:° " DA
ideas y de unir esfuerzos para conseguir un objetivo comun. Para ahondar en este contenido ogo ::e ‘ﬁ}@‘
lea el texto de (Agramonte, s.f.) “Los juegos cooperativos en Educacion Fisica” (Pag. 1 - 20), @°Z° egﬂ
donde podrds encontrar mayor informacién. A continuacidon a partir de la lectura desarrolla %%:'0
las siguientes actividades: 0%3,%%@

U
En la presente tabla indica la diferencia entre cooperacién y competicién: A\

COOPERACION COMPETICION ogo :90 X@/}
° AA

2

><
| A
p2 L
e

[} N 7‘
. “: ” . . " :, %&Yv
Defina “juego” desde tu experiencia. Vi YA

VA
B/
)
4 N

A

{ AN
B )0 v/&\v
B/4 N )
) ‘1@“

i

pEs

)
16 h 9



TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

17

on grafica.

e

Representaci

Posteriormente realiza tus propios juegos de cooperacion, las mismas que serdn aplicadas en

acciones formativas.
Titulo del juego:
Objetivo
Materiales:

» < N N

>4 T < Pl
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Realiza tus propios juegos de competicion.

el

>

el

el

Titulo del juego:

¥

o
.. b
S ©
. -
k1 i3
a ©
(@) >

on gréfica:

7

Representaci

Variantes:
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

2. Practica de juegos cooperativos de expresion corporal

»
»

Estos juegos son actividades motoras en las cuales opera la coordinacién de movimientos y
en algunos casos son acompanadas por ritmo y cantos para efectuar diversas acciones como
correr, saltar, gritar y desplazarse, entre otras. Para tener mas conocimiento analiza el siguiente
texto (Arnulf, s.f.) “Juegos” (Pag. 14 - 43), en donde podras encontrar diversos juegos.

R 4

A continuacién desarrolla el siguiente juego y en el cuadro siguiente presenta un grafico o
fotografia el juego realizado.

»
>

¥\

»
»

)

»
»

¥\

»

R4

»
>

¥\

»
»
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Desarrollo del juego
(participantes) forman un circulo tomados de las manos y giran con las

caras levantadas hacia el cielo.

as y los jugadores

GUIA DE ESTUDIO

.

20
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

Representacién Gréfica

Finalmente crea tu propio juego, el mismo que serd desarrollado con tus compafieros:

Titulo del juego:
Desarrollo de juego:

» < N N

e >




Tema 2

€l Juego en la €ducacién Inicial en Familia
Comunitaria €scolarizada

Educar a las y los nifos a través del juego es una fuente de grandes provechos, la nifia o nifo
aprende facilmente mediante los juegos, pues le permite desarrollar pensamientos y acciones
espontaneas y eficaces para enriquecer las estructuras que posee y hallar nuevos caminos,
nuevas respuestas y preguntas.

Esta tematica se desarrolla en todos los niveles de Educacidn desde Inicial en Familia Comu-
nitaria de acuerdo al programa de estudio. A la maestra o maestro le permitird ensefiar a sus
estudiantes las estrategias del juego, canto, dindmica de la danza entre otros.

Asimismo las y los estudiantes desarrollaran y mejoraran la motricidad a través de los juegos
recreativos.

22
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. El juego y su relacion con el desarrollo evolutivo de la nifia/o de 4 y 5 afios
El proceso evolutivo de la nifia o nifio estd muy ligado a la practica del juego ya que posibilita
el desarrollo de capacidades psicoldgicas y motoras. Para profundizar el contenido, analiza el

texto (Carmen, s.f.) Desarrollo Fisco y psicomotor en la etapa infantil” (Pag. 3 — 25).

A continuacién realice una sinopsis sobre la lectura indicada.

4 )

N\ J

Analiza y responde; ¢ Cudles son las funciones que cumplen las y los ninos en los juegos?

4 )

23



GUIA DE ESTUDIO

Finalmente realiza tu propio juego, orientado a las y los nifios del nivel primario.

-

.

J

2. Practica de juegos espaciales y temporales.

Coste (s.f.) se referencia a los juegos espaciales y temporales de siguiente manera: “...son el
resultado de la experiencia del cuerpo de la que el individuo toma poco a poco conciencia, y
la forma de relacionarse con el medio, con sus propias posibilidades”, a partir de ello, analiza
el texto (Pérez, 2005) “Esquema Corporal” (Pag. 4 -11) y observa el video “Educacion fisica
Orientacion Espacio — temporal y desplazamiento” (00:01 — 04:04 min.). A continuacion, a

partir del analisis que realizaste, responda a las siguientes interrogantes:

¢Qué entiende por lateralidad? ¢ Cual sera su importancia?

-

~
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

En el siguiente cuadro defina los tipos de lateralidad y explica cada uno de ellas:

» <

e

>

Material:

on grafica:

.7

Representaci

on grafica:

.z

Representaci

Titulo del juego:

Posteriormente realiza juegos de esquema corporal y la lateralidad.

Edad:

Organizacién y desarrollo:

Variante:

<

<

<>

N

e

IS

25




GUIA DE ESTUDIO

Crea tu propio juego para que las nifias y nifios del nivel Inicial en Familia Comunitaria puedan

fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad y el equilibrio.

" A

N
=1
)

<>

Titulo del juego:

Objetivo:

Material

Edad:

ongra-

.7

Organizacion y desarrollo Representaci

fica

Variante:

26



Tema 3

Los Juegos en el Desarrollo de las Cualidades Fisicas
Y Motrices

Las capacidades son condiciones necesarias para obtener un determinado rendimiento en la
practica de una actividad cuyo desarrollo es dependiente de las relaciones sociales. Esta tematica
se desarrolla en todos los niveles de Educacion Secundaria Comunitaria Productiva de acuerdo
al programa de estudio, de tal forma la o el maestro a través de los juegos podra desarrollar las
capacidades fisicas, motrices en sus estudiantes.

Asimismo a lasy los estudiantes permitird desarrollar la lateralidad su motricidad fina y a través

del juego podran practicar lo que son los valores sociocomunitarios como la complementarie-
dad, respeto, reciprocidad entre otros.

27
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Profundizacion a partir del dialogo con los autores y el apoyo bibliografico 4 °:,° an
0

1. Practica de juegos para el desarrollo de las cualidades fisicas y motrices

-

El juego es una de las actividades naturales que realizan las y los estudiantes, es un medio que

genera una gran motivacion, forma parte de un proceso global de ensefianza y aprendizaje. )

Para tener mds conocimiento analiza el texto (Trigueros, s.f.)“El desarrollo de las habilidades @,;’ " vv"vv
motrices a través del juego” (Pag. 1 -19), donde podrds encontrar mayor informacion que te ego ::e
permitird desarrollar las actividades que te vamos a proponer a continuacion: °:, eg@

En el siguiente cuadro realiza una sinopsis de la lectura: N\

f § n°°a %0
08 )

-

»
>

-~

»
P

N J W
O
I° ()
Ahora, a partir de una sinopsis, realiza una reflexién con tus compafieras/os de sesion. O

N
A
[ \ W

<
>

-

<
»

f
\_

)
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%@n°u°@
QN
AN
YAY i) . - . . . .
‘A‘ Y Seguidamente, en la siguiente tabla, explica los tipos de las capacidades del proceso formativo.
AA 6\
%
Vi Capacidades
QN q anG q q q g
AN Capacidades cognitivas . p . Capacidades motrices  Capacidades sociales
\ p g p p
1 individuales
v/
" i
%
00 )
ee'°°@°a
U\
PN °°e
YY) 4
AAA ) 000
AA AN
)
[} 'aa (]
0%'0%@
(X)L
[} ng“ B
e'g ee
£
) n°q ]
e°'° i
)
Vvvv %@ ﬂ°
XX A
AVA i
AA 009 )
[) "u ()
0
0°'°a ¢
00 )
Uy Finalmente, con el fin de realizar actividades practicas, elabora dos juegos relacionados al con-
°ﬂ %G . . .
A\ tenido. Hazlo de acuerdo al siguiente cuadro:
/4
i
(]
() ﬁue . .
L D)) Actividad 1.
XX e: %G
oo - -
/8 Titulo del juego:
QX
N Cantidad de participantes :
}
g N\
(AP
[) 'aa )
9°°°e%e . e g7 g
) Material didactico:

2
>

O\ Objetivo del juego:

>
»

¥\

Desarrollo del juego:

»
>

1/ 29




I A B

Desarrollo del juego:

Variante:

Titulo del juego:

Cantidad de participantes :
Material didactico:
Objetivo del juego:

Actividad 2.

GUIA DE ESTUDIO
Variante:

30
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)
} "u @G
e' %‘
1@\% ) i . . - - i
) 2. Practica de juegos para mejorar la flexibilidad y la movilidad articular.
N
g\
(AP
/4" . . ;. .z 7 .
,:’ age Para profundizar este contenido, lea el texto (Andnimo, s.f.) “Educacion Fisica: Juegos de mo-
' 0 .7 - 7 Ve . . .
ege :e tivacion o calentamiento” (P4g. 1 - 13) donde encontraras diferentes juegos de calentamiento
v/ T . . . . . . . T
°°:a i y flexibilidad. A continuacidn, en el siguiente formato, realice diferentes juegos de flexibilidad
i j‘a gue puedan mejorar la capacidad fisica de la o el estudiante y posteriormente en equipos co-
¢ . . 7’ ’ .
" NG munitarios llévalos a la practica.
VA\\ (X0
XA<\\\/‘//KX Q! .
AL Actividad 1.
b 9
00:0 %G .
X Juego recreativo 1
Al R
A\ i Nombre del juego:
DX L -
Vi n Objetivo del juego general: Integrantes:
N
g\
A/\4 08 )
A /A {
N\, 1/
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GUIA DE ESTUDIO
Normas:
Tiempo: Materiales :
Variante: Griafico:

Finalmente reflexiona sobre los juegos que realizaste e indica las ventajas y desventajas de su

ejecucion.

-

\_

~

J

3. Practica de los juegos coordinativos para el perfeccionamiento y la armonia

del movimiento

Todo movimiento que persigue un objetivo es resultante de una accién coordinada del despla-
zamiento corporal y parcial, producto de cierta actividad muscular regulada desde la accién
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

sensomotriz. Para profundizar el contenido, lea el texto de (Petrone, 2006) “Coordinacion

motora” (Pag. 1 - 13). A continuacidn realice una sinopsis sobre el contenido de la lectura.
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afica:
afica

ion gra

Descripci
Descripcion gra

7
3

Objetivo del juego:
Reglas de juego

Materiales didacticos:

Desarrollo:
Variantes

Actividad 2.
Titulo de juego:

N
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GUIA DE ESTUDIO

Finalmente indica las ventajas y desventajas sobre la aplicabilidad de los juegos que creaste:

Ventajas Desventajas
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Tema 4

Los Juegos Tradicionales del €stado Plurinacional de
Bolivia

Son aquellos juegos tipicos de una regién, es decir, aquellos juegos que desde muchisimo
tiempo atras siguen permaneciendo vigentes, pasando de generacién en generacion, siendo
transmitidos de abuelos a padres y de padres a hijos y asi sucesivamente.

Esta tematica se desarrolla en todos los niveles de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional
y Educacion Secundaria Comunitaria Productiva de acuerdo al Programa de Estudio correspon-
diente , de tal manera que a la o el maestro le servira de base para fomentar la creatividad y
poner en practica los juegos tradicionales.

Asimismo a las y los estudiantes permitird revalorizar y recuperar los diferentes juegos tradi-
cionales, por otra parte podra trabajar en equipos comunitarios recuperando valores a través
de juegos.

37



-

GUIA DE ESTUDIO

N

pP<

&

<

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Aclaraciones conceptuales autdctonas populares y tradicionales

-

En la actualidad, los juegos populares tradicionales poco a poco se van perdiendo por el avance
de la tecnologia, las y los estudiantes estan entretenidos con video juegos, los juegos en red, ;
internet y otros. Para tener mas conocimiento al respecto, revisa el texto (Albarracin, s.f.) “Jue- 8
gos y deportes populares y tradicionales como contenido de Educacion Fisica en el IES Europa 0

de Aguilas” (Pag. 1 - 8), donde encontraras mayor informacién. A continuacién desarrolla las b
siguientes actividades: W

LN
N

<<

¢Cual sera la diferencia entre juegos tradicionales y juegos populares?. Seiala algunos ejemplos: 7/

Juegos tradicionales Juegos populares 0°0°°“°°
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o\ Posteriormente, realiza una actividad practica (juegos tradicionales) junto a tus compafieras
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Finalmente reflexiona sobre las ventajas y desventajas del o los juegos que realizaste: A ‘A
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2. Practica de juegos tradicionales con trompo, semilla, bolitas, cuerdas, liga,
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En este contenido debemos contextualizar los juegos tradicionales, los cuales han ido evolu- ego ':.
. . 0 . . . . .o . ¢
cionado al transcurrir el tiempo, cambiando su finalidad y significado para la sociedad, ahora °:, eg@
. , . . . Y b
te proponemos que revises el texto (Gasset, 2006) “Guia de juegos tradicionales Madrilefios” By °Z~0
7 7’ . . . . . . Y
(Pag. 6 - 83), donde encontraras diferentes tipos de juego. A partir de ello, desarrolla lo siguiente: @°'°, i
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

A continuacidn te presentaremos algunos juegos tradicionales.

1. ELTROMPO.

Es un juguete antiguo, hecho con madera dura, de
forma conica (pera) con una punta de metal sobre
el que gira. En la parte superior es chata o aplana-
da llamada espiga y sirve de apoyo para envolver
el hilo. El juego consiste en hacer girar o bailar el
trompo, puede haber competencia en quién man-
tiene mas tiempo el trompo bailando en la palma de
la mano. Otra competencia se la realiza arrojando
el trompo a un punto convenido o no salir de un
circulo trazado.

2. EL VOLADOR O COMETA.

Origen probable de China. Consiste en el armado del
volador o cometa usando como material papel seda
o papel periddico y pajitas livianas, de forma poligo-
nal con una cola larga también hecha de papel y se
usa un hilo largo para hacerlo volar, favorece mucha
presencia de vientos.

3. LAS CANICAS (CACHINAS, BOLITAS)

Las canicas estan hechas generalmente de vidrio de vistosos
y hermosos colores. Para el juego se requiere la destreza con
los dedos para lanzarlos y hacerlos chocar, sus reglas son va-
riables, ejemplo el circulo, los hoyos, la pelicula, el chutis, etc.

4. LIGA LIGA

Se utiliza un trozo de liga de aproximadamente 4 me-
tros. Participan tres participantes o cuatro de a dos. El
juego consiste en colocarse la liga de inicio a la altura
de la canilla de los pies, la pareja va saltando la liga y
si no falla va subiendo hasta el cuello.

a1



GUIA DE ESTUDIO

5. PATA PATA

El juguete es una pelota de pldstico con un cordel que se
coloca en el tobillo de un pie, el cual lo hace girar para
que salte el otro pie, gana el participante que mas gira la
pata pata.

Finalmente grafica otros juegos que conoces y pon en practica los juegos que te hemos pre-
sentado.

4 )

42

8 4

>
»

¥\

»
>

8 4

»
>

¥\

.
>

»
>

¥\

»
>

AA

¥\



Tema 5
Juegos con Material Didactico

Un material didactico es aquel que redine medios y recursos que facilitan la ensefianza y el
aprendizaje, suelen utilizarse dentro del ambiente educativo para facilitar la adquisicién de
conceptos, habilidades, actitudes y destrezas.

Esta tematica se desarrolla en todos los niveles de Educacién Primaria Comunitaria Vocacional
y Educacién Secundaria Comunitaria Productiva de acuerdo al Programa de Estudio, posibilitara
a las y los maestros ensefar e interrelacionarse de mejor manera con sus estudiantes a través
de los juegos con materiales didacticos.

A las y los estudiantes permitira adquirir nuevos conocimientos y desarrollar su creatividad
mediante los juegos didacticos.
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GUIA DE ESTUDIO

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Practica de juegos con ula ula, balones livianos, con cartones de embalaje
etc.

El juego didactico cuenta con una serie de objetos que le permiten a la o el maestro establecer
las metas que se desean lograr con sus estudiantes en el transcurso de su proceso formativo.
Para tener mas conocimiento, analiza el texto (Chacdn, s.f.) “El juego diddctico como estrategia
de ensefianza y aprendizaje” (Pag. 3 - 7) y observa el video “Aros Cuerdas y Pelotas” (00:01 -
05: 05 min.), a partir de los cuales podras desarrollar las respuestas de las siguientes preguntas:

¢Qué caracteristicas debe tener un juego didactico? ¢ Como los podemos clasificar?

4 )

. J

¢Qué pasos se deberian tener en cuenta para elaborar un juego didactico?

4 )
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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS

¢Qué materiales se puede utilizar para su elaboracién?

4 )

N\ J

2. El material didactico alternativo, clasificacion y elaboracion

El uso de materiales didacticos en el desarrollo de una actividad pedagdgica, permite ofrecer a
las y los estudiantes una variedad de actividades relacionadas con las habilidades de psicomo-
tridad, visomotricidad y equilibrio en el juego, los lanzamientos golpeos etc. Para profundizar
el contenido lea el texto (Fernandez, 2009 )“Juegos innovadores con material alternativo en
el drea de educacion Fisica” (Pag.5 - 12). A continuacion desarrolla las siguientes actividades:

En el siguiente cuadro responde la siguiente pregunta, ¢ Cudles son las ventajas y errores mas
comunes sobre del uso de material didactico?

4 )
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N A

>< >

Sistematiza las respuestas:

de tus compafieros y luego analiza y responde: ¢ Qué funcién cumplen los materiales didacticos?

A continuacién elabora materiales didacticos de acuerdo a la especialidad, con la colaboracidn
¢Como podemos enseiiar a las y los estudiantes acerca de los materiales didacticos?
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Orientaciones para la Sesion de
Concrecion

En la sesion de concrecion, se presentan dos momentos que de igual manera son importantes
en la apropiacion de nuestros conocimientos y su debida aplicacién hacia las y los estudiantes
y la comunidad:

Autoformacion para profundizar las lecturas complementarias:

Este tercer momento es fundamental en la estrategia formativa, ya que se constituye en clave
para el involucramiento de las y los maestros y estudiantes en el proceso de reflexién durante
la practica educativa, aplicando los conocimientos abordados en el desarrollo pedagégico de la
Unidad de Formacion sobre la base del trabajo articulado con el plan de desarrollo curricular.

Es necesario hacer una autoreflexion acerca del trabajo que cada uno realizé durante el proceso
de la sesién presencial, en las actividades tedricas y en nuestra misma practica docente.

Trabajo con las y los estudiantes para articular con el desarrollo curricular y relacionarse e
involucrase con el contexto:

A partir de ello te planteamos desarrollar una actividad denominada “Competencia de juegos
recreativos”, en base a las siguientes puntualizaciones:

1. Realizar un plan de desarrollo curricular con visto bueno del director de la Unidad Edu-
cativa.

2. Enviar una solicitud al director requiriendo autorizacién para la realizacién de un cam-
peonato.

3. Una vez aprobada la solicitud, se debera lanzar una convocatoria tanto para varonesy
mujeres de los distintos grados de escolaridad.

4. Elaboracién de la planilla de los participantes con la caracterizacién de cada uno de los
juegos propuestos.

Una vez concluida la competencia, con la idea de valorar el esfuerzo de las y los estudiantes y
presentar el resultado de la actividad desarrollada, se abrira un espacio de valoracién comu-
nitaria, es decir los estudiantes exteriorizardn sus conocimientos adquiridos y los socializaran.
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GUIA DE ESTUDIO

Narracion de la experiencia educativa trasformadora:

Para reflexionar sobre nuestra experiencia educativa trasformadora, narre el desarrollo de la

actividad de concesion.

48

Anadlisis de la participacion de los actores educativos (estudiantes, maestra/os y comu-
nidad) durante la Experiencia Educativa Transformadora.
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Orientaciones para la Sesion de
Socializacion

Todo este proceso de formacidn planteado en la presente guia a través de diferentes actividades
formativas, debe tener como resultado la apropiacion de los contenidos abordados.

La o el tutor deberad realizar la evaluacidn correspondiente a la Unidad de Formacién “Teoria
y Practica de los Juegos”, de acuerdo a los siguientes planteamientos:

e Evaluacion de Evidencias:

e La o el tutor deberda hacer la revisién de toda la evidencia de la ejecucion de las acti-
vidades realizadas a partir de la bibliografia propuesta en la guia y otras que hubiesen
sido sugeridas.

e También estan las evidencias de la concrecion, como ser: actas videos, fotografias, cua-
dernos de campo, planillas, Planes de Desarrollo Curricular, cartas se solicitudes, actas
etc.

e Evaluacion de la socializacion de la concrecion:

e Se debe socializar co6mo y a partir de qué se hizo la articulacién de los contenidos con
la malla curricular, el plan de desarrollo curricular y el proyecto Sociocomunitario de la
Unidad Educativa.

e El uso de los materiales y su adecuacidn a los contenidos.

* La aceptacion e involucramiento de la comunidad en el trabajo realizado.

e Elolos productos tangibles e intangibles, que se originaron a partir de la concrecidn.
e Conclusiones.

e Evaluacion Objetiva:

e Serd una evaluacién individual, en donde la o el participante debe tomar en cuenta todo
lo relacionado con los temas planteados.
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