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Presentacion

El proceso de Nivelaciéon Académica constituye una opcion formativa dirigida a maestras y
maestros sin pertinencia académica y segmentos de docentes que no han podido concluir dis-
tintos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP. EL mismo ha sido disefiado desde
una visién integral como respuesta a la complejidad y las necesidades de la transformacién del
Sistema Educativo Plurinacional.

Esta opcion formativa desarrollada bajo la estructura de las Escuelas Superiores de Formacion
de Maestras/os autorizados, constituye una de las realizaciones concretas de las politicas
de formacién docente, articuladas a la implementacién y concrecién del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo (MESCP), para incidir en la calidad de los procesos y resultados
educativos en el marco de la Revolucién Educativa con ‘Revolucion Docente’ en el horizonte
de la Agenda Patridtica 2025.

En tal sentido, el proceso de Nivelacion Académica contempla el desarrollo de Unidades de
Formacidn especializadas, de acuerdo a la Malla Curricular concordante con las necesidades
formativas de los diferentes segmentos de participantes que orientan la apropiacién de los
contenidos, enriquecen la practica educativa y coadyuvan al mejoramiento del desempefio
docente en la UE/CEA/CEE.

Para apoyar este proceso se ha previsto el trabajo a partir de Guias de Estudio, Dossier Digital y
otros recursos, los cuales son materiales de referencia basica para el desarrollo de las Unidades
de Formacion.

Las Guias de Estudio comprenden las orientaciones necesarias para las sesiones presenciales,
de concrecion y de socializacién. En funcion a estas orientaciones, cada tutora o tutor debe
enriquecer, regionalizar y contextualizar los contenidos y las actividades propuestas de acuerdo
a su experiencia y a las necesidades especificas de las y los participantes.

Por todo lo sefalado se espera que este material sea de apoyo efectivo para un adecuado pro-
ceso formativo, tomando en cuenta los diferentes contextos de trabajo y los lineamientos de
la transformacién educativa en el Estado Plurinacional de Bolivia.

Roberto Ivan Aguilar Gomez
MINISTRO DE EDUCACION



Estrategia Formativa

El proceso formativo del Programa de Nivelacién Académica se desarrolla a través de la moda-
lidad semipresencial segln calendario establecido para cada regidn o contexto, sin interrupcién
de las labores educativas en las UE/CEA/CEEs.

Este proceso formativo, toma en cuenta la formacion, practica educativay expectativas de lasy
los participantes del programa, es decir, maestras y maestros del Sistema Educativo Plurinacio-
nal que no concluyeron diversos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP y PPMI.

Las Unidades de Formacion se desarrollardn a partir de sesiones presenciales en periodos
intensivos de descanso pedagdgico, actividades de concrecidn que la y el participante deberd
trabajar en su prdctica educativa y sesiones presenciales de evaluacién en horarios alternos
durante el descanso pedagdgico. La carga horaria por Unidad de Formacién comprende:

SESIONES CONCRECION SESION PRESENCIAL
PRESENCIALES EDUCATIVA DE EVALUACION
24 Hrs. 50 Hrs. 6 Hrs. 80 Hrs. X UF

FORMACION EN LA PRACTICA

Estos tres momentos consisten en:

ler. MOMENTO (SESIONES PRESENCIALES). Parte de la experiencia cotidiana de las y los par-
ticipantes, desde un proceso de reflexién de su practica educativa.

A partir del proceso de reflexién de la practica de la y el participante, la tutora o el tutor pro-
mueve el dialogo con otros autores/teorias. Desde este dialogo de la y el participante retroa-
limenta sus conocimientos, reflexiona y realiza un andlisis comparativo para generar nuevos
conocimientos desde su realidad.



J
N RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

2do. MOMENTO (CONCRECION EDUCATIVA). Durante el periodo de concrecién de lay el
participante debera poner en practica con sus estudiantes o en su comunidad educativa lo
} trabajado (contenidos) durante las Sesiones Presenciales. Asimismo, en este periodo de lay el
gge b participante deberd desarrollar procesos de autoformacién a partir de las orientaciones de la
0 tutora o el tutor, de la Guia de Estudio y del Dossier Digital de la Unidad de Formacidn.

0°3% 020 3er. MOMENTO (SESION PRESENCIAL DE EVALUACION). Se trabaja a partir de la socializacién
%"nf de la experiencia vivida de la y el participante (con documentacién de respaldo); desde esta
N\ presentacién de la tutora o el tutor deberd enriquecer y complementar los vacio y posterior-
v mente avaluar de forma integral la Unidad de Formacion.




Objetivo Holistico de la
Unidad de Formacidn

Una vez concluida la sesion presencial (24 horas académicas), la y el participante debera cons-
truir el objetivo holistico de la presente Unidad de Formacion, tomando en cuenta las cuatro
dimensiones.

10



Orientaciones para la Sesidon
Presencial

Dentro de cada guia que aborda una Unidad de Formacién de la especialidad de Valores,
Espiritualidad y Religiones, se desarrollaran diferentes contenidos planteados a partir de diversas
actividades, las cuales permitirdn alcanzar el objetivo del Proceso Formativo.

Al inicio del desarrollo de la presente Guia de Estudio, encontraras una actividad titulada
“Partiendo desde la experiencia y el contacto con la realidad”, mediante la cual podremos
reforzar tus saberes y conocimientos en relacién a la Unidad de Formacion.

La presente Unidad de Formacidn, por ser de caracter formativo y evaluable, las y los participantes
trabajaran en la diversidad de actividades tedricas/practicas programadas para el desarrollo de las
tematicas. Durante el proceso de desarrollo de la presente guia deben remitirse constantemente
desde el principio hasta el final, al material bibliografico (dossier) que se les ha proporcionado,
puesto que nos ayudard a tener una visién mas amplia y clara de lo que se trabajara en toda la
Unidad de Formacion, programada para el siguiente conjunto de tematicas:

* La Religion Judia.

e La Religion Cristiana.
e El Hinduismo.

e Budismo.

e Ellslam.

Para las sesiones presenciales debe tomarse en cuenta dos aspectos:

1. La organizacidn del Aula: Para comenzar el desarrollo del proceso formativo es fundamental
considerar la organizacion del ambiente, de manera que sea un espacio propicio y adecuado para
el avance de las actividades planteadas. Tomando en cuenta el tipo de actividad o actividades
que se realizaran durante la sesion.

2. Las actividades formativas, considerando la profundizacion a partir del didlogo con los autores
y el apoyo bibliografico: Las actividades correspondientes a la Unidad de Formacidn “Religiones
Orientales y Occidentales. Practica de Espiritualidades”, que a lo largo de los contenidos iran
desarrollandose de acuerdo a las consignas en cada una de ellas, tienen relevancia a partir de

11



GUIA DE ESTUDIO

las siguientes tareas:

Aplicacidn de las experiencias propias, pedagdgicas en el contexto.

Resolucidn de las actividades planificadas.

Analisis y profundizaciéon de lecturas.

<

e

>rad

el

el
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Materiales €ducativos

El uso de los materiales y recursos educativos son herramientas que apoyan el trabajo docen-
te, que no sdélo forman parte del proceso educativo, sino también transmiten conocimientos,
facilitando la comprension de contenidos. Durante el desarrollo de la Unidad de Formacién se

utilizaran los siguientes materiales:

Descripcion del Material/recurso educativo

Produccion de conocimientos

Documentos Digitales

Fortalece de manera clara y reflexiva el desarro-
llo de los conocimientos nuevos a trabajar, poder
analizar las concepciones brindadas, ademas son
practicos y de facil consulta.

Material Audiovisual

Facilita el poder llevar la imaginaciéon mas alla de
solo teorizar, muestra la realidad de todo aquello
gue se busca conocer y que a veces no se puede
tener de forma tangible, desarrolla del aprendizaje
visual y auditivo.

Material de escritorio (hojas, lapices, colores, plas-
tilina, etc.)

Desarrolla la capacidad interpretativa, ejecutando
diversos trabajos, formando conocimientos pro-
pios a partir de lo aprendido, volviendo suyo el
conocimiento y reflejado en diversas actividades.

Contexto

Permite el fortalecimiento del conocimiento a
partir de la observacion y el andlisis de la realidad.

Camara fotogrdéfica

Almacenar informacion relevante como evidencias
del trabajo realizado.

13



Partiendo desde la €xperiencia y el [
Contacto con la Realidad

La relacién entre religién - mundo se entiende como un conjunto de creencias que vinculan al
hombre con lo sagrado y divino, siendo parte del medio sociocultural en el que se desarrolla
la humanidad desde sus origenes, buscando una adaptacién al mundo vivo, donde en muchos
casos se aferra a una experiencia religiosa manteniendo la pregunta por el sentido de la vida.

Para comprender las concepciones a partir de los distintos enfoques religiosos, es necesario
hacer algunas consideraciones al respecto; para ello, completa el siguiente cuadro, conside-
rando tu punto de vista.

Actualmente se conoce que existe una gran
diversidad de religiones, donde cada una tiene
su propia ideologia, en ese entendido: ¢Qué
religiones conoces a nivel mundial? ¢ Qué pue-
des describir de cada una? ¢Qué relacién es-
tableces entre todas ellas? ¢ Por qué?

Como maestra/o de la especialidad; ¢Cédmo
explicas las concepciones religiosas? ¢ Qué en-
tiendes por fe? ¢A déonde apunta una tener
una religion para la humanidad? ¢Por qué?

La relacién que se tiene con personas que
practican diversas religiones se da a diario,
¢Alguna vez tuviste algln contacto con este
tipo de personas? ¢ Qué fue lo que percibiste
en ellas? ¢ Consideras existe diferencias entre
la creencia que profesan?

Si tuvieras la opcidén de fundar una religion,
é¢Bajo qué principios lo harias? ¢ Adoptarias
alguna de las religiones existentes? ¢De qué
manera integrarias las practicas culturales de
tu comunidad? éPor qué?




S

RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

Desde tu experiencia dentro de la practica
educativa comunitaria, ¢CoOmo entiendes la
espiritualidad en las personas? ¢ Dentro de tu
comunidad que percepciones existen? ¢Qué
relacion estableces entre la religion — mundo?

Sabiendo que el desarrollo de las religiones se
fundamente desde los origenes del hombre,
¢Crees que existe una religion verdadera? ¢A
dénde se direccionan las religiones? ¢ Qué en-
tiendes por sectas religiosas?

En el mundo actual se concibe la religién se-
gun las distintas creencias siendo monoteistas
y politeistas; en ese entendido, ¢ Cdmo descri-
bes cada una de ellas? ¢Serd el mismo enfoque
de adoracién para todas religiones? Menciona
ejemplos de las mismas.

Dentro del Estado Plurinacional de Bolivia se
reconoce la libertad de religién, siendo un
estado laico, donde se respeta las creencias
y cultos que se tienen en cada regién, Bajo
estas consideraciones, ¢Qué religiones y de
gué manera son practicadas dentro de nues-
tro territorio? ¢ Qué diferencia existen con las
religiones occidentales y orientales del mun-
do? ¢A donde quieren llegar con la practica
de fe? ¢Cdmo conciben la representacién de
divinidades?

En equipos de trabajo comunitario salimos a la comunidad a realizar una indagacion respecto

a las religiones que se practican dentro de la misma, considerando:

e Laconcepcion de iglesia en cada practica religiosa.

e La espiritualidad.

e Fines religiosos dentro de la vida.

e La cantidad de fieles dentro de las religiones practicadas.

e Relacion con la comunidad.

Una vez realizado el levantamiento de datos, elabora un informe al respecto, tomando en cuenta

la forma de préctica que llevan.

15
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Tema |1
La Religidn Judia

“En primer lugar, la religion judia tiene mucho en comun con

la religion cristiana ya que, como rabino Gillman sefala en el
espectdculo, el cristianismo se basa en el judaismo. Cristo era
judio.”

(Barbara Walters)

El estudio de la religion Judia se fundamenta en la creencia de un sélo Dios, donde se representa
la forma de vida que tiene el pueblo Judio, siendo monoteista y una de las mas antiguas dentro
de la historia de la humanidad.

De acuerdo al Programa de Estudio, el desarrollo del presente tema se aborda en quinto afio de
Educacion Secundaria Comunitaria Productiva, dentro el tema “Practicas Religiosas Extendidas
en el Mundo: El Judaismo” tomando en cuenta el andlisis del pueblo prometido a través de
la historia.

Las y los maestros de Valores, Espiritualidad y Religiones, enfocaran el contenido a partir de la
espiritualidad del pueblo Judio, describiendo la religidn monoteista que profesan, la cual influye
dentro del estilo de vida de todos los que practican la misma, siendo como una norma de vida
todo lo que se encuentra escrito en sus textos sagrados, debido a que son considerandos desde
su perspectiva como el pueblo elegido, teniendo sus actividades programadas dentro de un
calendario, ademas se desarrollara la influencia y expansién del mismo en el mundo, donde se
debe abordar el rolo del varédn y mujer como representacion del pueblo religioso Judio.

Para las y los estudiantes, sera util conocer acerca de la religion Judia, ya que por medio de ella
podran comprender su practica, sus ritos, cultos, costumbres, y toda forma de vida de un pueblo
basada en una religion, la cual es bastante influyente dentro de todos sus creyentes, debido a
qgue forma parte de toda una historia expresada en la escritura de diversos libros, teniendo un
futuro descrito en él, en busca de una tierra sagrada, ademads podran comparar las diferentes
festividades religiosas que se desarrollan en la misma con las que se viven dentro de su comu-
nidad, analizando de esta manera las similitudes o diferencias que se tienen de una religién a
otray la influencia de cada una en las personas.

17



GUIA DE ESTUDIO

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Tanak, Tora, Halaja

Estimada/o participante, para poder iniciar con la unidad de formacién, le recomendamos
leer el texto (Iglesia Luterana, 2015) “El Judaismo una nacidn, un pueblo, una religion” (Pag.
1-12), donde se da a conocer acerca de la practica religiosa de los Judios; en ese entendido,

completa el siguiente cuadro describiendo los aspectos mds sobresalientes en cada consigna.

Principios Culto Libros

Se sabe que la expansion de la religion Judia fue dandose de manera paulatina a nivel mundial,
donde se respeta el calendario para sus diversas actividades, en funcion al contenido anterior
describe cdmo se dio esta expansion y la estructura que posee el calendario Judio.

4 )
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

Después de un analisis critico reflexivo, respondamos a las siguientes consignas:

La Biblia narra los origenes del judaismo, a partir del patriarca Abraham, proveniente
de Sumeria, Mesopotamia, él recibe de Dios la promesa de constituir una gran nacién
en una tierra prometida; en ese entendido, analiza y responde: ¢ Cual es esa tierra prometida
para los seguidores de Abraham?

4 )

. J

Dentro de la historia Judia se reconoce la importancia de la vida de Abraham, pero équiénes
fueron los descendientes de Abraham? ¢ Cuales eran los designios de Dios para Abraham y sus
descendientes?

4 )

\_ J

Describe porqué era tan importante El Tanak en la cultura judia, la influencia que tenia sobre
ellos y lo que representa dentro de su religién.

(" )
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GUIA DE ESTUDIO

El Tanak constituye el texto fundacional para el judaismo. En ella se encuentra el pacto
inicial de Dios con el pueblo judio y las leyes que orientan ese acuerdo. Sin embargo, la pala-
bra revelada estd constituida por lo que se conoce como el Torah. A continuacion describe el
significado e importancia para el pueblo judio.

4 )

N\ J

Los judios se regian por ciertas leyes y guiaban sus vidas en ese sentido, obedeciendo las escri-
turas sagradas que tenian. A continuacion describe lo que era el Halaja o Halakah.

4 h

N\ J

2. Adoraciones y practicas
Para comprender acerca de este contenido, serd necesario leer el documento (Elcott, 2005) “El

Ser Judio” (Pag. 3 — 26), donde se explica acerca de lo que se considera sagrado para los judios.
A continuacién describe cada uno, considerando la siguiente estructura:

Kedusha Mitzva Emuna

20

8 4

>

<&

&

>

p2q
>

¥\

p2g
<>

»
<<
S5

AN

VM}

<&

Jax

¢

A
A

A



¥\

P
»

84

»
»

¥\

»
»

R 4

»
»

¥\

»
»

8 4

»
>

¥\

»
»

A 4

RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

En funciéon al contenido de la lectura anterior, describe sobre los textos, espacios, servicios,

tierra y el futuro enfocado desde lo sagrado dentro de su religion y forma de vida.

-

~
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Dentro de la religion Judia se considera al Shabat como una renovacion espiritual, que se es-
tablece dentro de su forma de vida, para conocer en qué consiste el mismo, a continuacidn
lee (Central Pedagdgica, 2004) “Shabat” (Pag. 3 — 13) y desarrolla el contenido de acuerdo al
siguiente cuadro, tomando en cuenta el origen y practica del mismo.

Origenes

Descanso y liber-
tad

Familia

Significado para
los Judios

Rituales

Pasos

Concluida ambas actividades es necesario hacer ciertas consideraciones sobre el contenido de
las mismas; para ello, responde de manera critica las siguientes preguntas:

¢Cual es la caracteristica de la forma de rezar a cada rezo y adorar a Dios para los judios?

4 )
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¢Cuantas veces al dia rezan los judios? ¢Por qué?

4 )

- J

Para los judios todo lo que reciben y tienen dentro de la naturaleza es una bendicion ¢Cémo y
a quién agradecen por ello?

4 N

. J

Los judios también tienen leyes en la alimentacion, écudles son las analogias que hacen en la
mesa y cuales son los alimentos permitidos?

a )

\_ )

¢Qué significado tiene el Shabat para la cultura judia?

4 )

. _J

23
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De todo lo que se desarrollé de la cultura Judia dentro de los distintos contenidos, indica qué
actividades espirituales - culturales te llamo la atencién y explica el por qué. Ademds analiza'y
responde, écudl de estas replicarias en tu unidad educativa? ¢Coémo lo harias? 4
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GUIA DE ESTUDIO

S

Nacimiento y Circuncision

Mitzvan

Boda

Muerte

>

este tipo de acontecimientos? ¢Qué importancia tienen las fiestas y el ciclo vital judio? ¢Ac-

Tomando en cuenta los cuadros elaborados, analiza y responde; {Qué relacidon existen entre
tualmente se siguen realizando este tipo de practicas?

<>
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

Dentro de cada festividad que se daba en la cultura Judia se tenia formas de desarrollar las
actividades, considerando el tipo de fiesta; ¢ Cuales son los alimentos permitidos en cada una?

¢En conmemoracion de qué accién de Dios se recuerda cada una de las fiestas?

-

~
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Tema 2
La Religidn Cristiana

“El propio concepto de pecado viene de la Biblia. El cristianis-
mo lo ofrece para resolver un problema de su propia creacion.”

(Dan Barker)

El desarrollo de la religidn cristiana es considerada una de las mds antigua dentro de la histo-
ria, siendo monoteista enfocada a la creencia de un sélo camino para llevar a la salvacién de
la humanidad, esperando la llegada del mesias, se sustenta en la Biblia descrita, para muchos,
como la palabra de Dios en base a la vida de Jesucristo.

De acuerdo al Programa de Estudio, el desarrollo del presente tema se aborda en cuarto ano
de Educacién Secundaria Comunitaria Productiva dentro el tema “El Cristianismo y otras re-
ligiones de la plurinacional”, también el quinto afio en “Practicas Religiosas extendidas en el
mundo: El Cristianismo”, considerando la importancia que tiene esta practica religiosa; es decir,
la influencia y los alcance que ha llegado a tener la misma.

Con el desarrollo de los diversos contenidos, las y los maestros Valores, Espiritualidad y Reli-
giones, lograran enfocar la historia del cristianismo considerada desde el nacimiento de Jesus
de Nazaret el Judea, analizar sobre la expansién de la misma, la divisidon que se de los grupos
dentro de esta religién en: Catdlica Romana, Ortodoxa y Protestante, haciendo referencia a la
vez a la concepcidn de iglesia dentro de las distintas comunidades, basadas en las ensefianzas
de Cristo considerado como el mesias o persona divina, basandose en la escritura de la Biblia
donde se refleja toda una vida e historia religiosa, aplicada para muchos como una forma de
ensefianza, ademas se podra dar a conocer diversos fundamentos e hitos que marcaron el
camino de esta religién dentro de la humanidad.

Para las y los estudiantes, conocer acerca de la religion Cristiana, les servird para poder re-
conocer los pilares de la misma, interpretar sus preceptos, paradigma; es decir, comprender
hacia dénde quiere llegar y bajo quién se sustenta, logrando de esta manera aprender sobre la
vida de Cristo, las ensenanzas, obras, camino, promesa del mesias, las practicas mas usuales,
tradiciones, fiestas, etc., considerando la espiritualidad de cada ser humano, es relevante com-
prender acerca de la misma, ya que es una de las religiones de mayor difusién a nivel mundial,

28



Y\

»
>

8 4

»
»

¥\

»
»

8 4

>
»

¥\

»
»

8 4

»
>

¥\

>
»

A 4

RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

ademas podran identificarse parte de ella o no, respetando la religién de cada uno dentro de
los procesos formativos.

Profundizacion a partir del dialogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Principales practicas

Para conocer acerca de las principales practicas cristianas, lee el texto (Batty, 2010) “Prdcticas
Cristianas” (P4g. 4 —37), luego describe de manera detallada las consignas del siguiente cuadro:

La Iglesia local

Como dar testimonio

Como ser un adminis-
trador para Dios

Comunidn

Bautismo de Agua

Oracion

29



GUIA DE ESTUDIO

Analizada la lectura anterior, ahora es necesario hacer relevancia al tema de la Iglesia local dentro
del mundo de los cristianos, debido a que es la base fundamental donde se realizan todos los
actos y practicas religiosas; en ese entendido, analiza y responde ¢ Por qué tenemos Iglesia local?

¢Cuales son las razones principales de tener una iglesia local? ¢ Qué tipo de practicas religiosas
se realizan en ella?

é¢Desde su perspectiva, por qué es importante para los cristianos?

¢Como se entiende a la Iglesia local dentro de tu comunidad?

2. Espiritualidad cristiana y discernimiento

La concepcidn espiritual del cristianismo se basa en la creencia de un sdélo Dios que vino a
la tierra representado por Cristo Jesus, ya que por medio del discernimiento se declara las
diferencias que existen en varios aspectos al respecto, tomando en cuenta la esencia del ser
humano orientado a un practica religiosa en base a la vida del Mesias. Para profundizar acerca
de este contenido, lee (Vives, 2008) “Vida Cristiana y Discernimiento” (Pag. 2 — 22) y explica
las siguientes consignas con una perspectiva critica dentro de la religion cristiana.

El ser humano, ser de discernimiento

Comunicacién de Dios con sus criaturas

La libertad y responsabilidad de los cristianos
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

Discernimiento y seguimiento a Jesus

Nuestro Discernimiento

Dios tenia que hacerse hombre, tanto para demostrarle a la humanidad su verdadera naturaleza,
gue es un amor de entrega que no vacila en dar la vida por sus hijos, dio su vida y fue crucificado.
En este sentido es que nosotros, como hijos de Dios, debemos cumplir ciertos preceptos que
nos dejd y estos son los mandamientos: ¢ De qué manera usted inculca y hace que se ponga en
practica en las y los estudiantes de acuerdo a su creencia religiosa los mandamientos?

¢Qué son las obras de misericordia? ¢Cuales y de qué manera pone en practica con sus estu-
diantes?

4 )

. J

¢Cudles son los dias de precepto y como lo festejan en su comunidad?

4 )

31



GUIA DE ESTUDIO

Considerando la creacion de Dios, éde qué manera se cuida su obra dentro de tu comunidad?

4 )

N\ J

3. Cristo centro de fe y adoracidn, su relacion con los santuarios

La relacidn que se genera entre Cristo y los santuarios es bastante compleja, debido a que para
muchos creyentes esto no se da de esa manera, considerar que la presencia espiritual esta
acompafidandoles todo el tiempo, pero la representacién fisica y bendecida se da dentro de un
templo o lugar sagrado; en ese entendido, lee el libro (Escuela Sabatica, 2013) “Cristo es Todo”
(Pag. 1 —8) y explica como se da la relacidn con el Santuario dentro de la religién cristiana.

4 )

N\ J

A continuacion lee el libro (Spral, 1992) “Las Grandes Doctrinas de la Biblia” (Pag. 83 —118) y
completa el siguiente cuadro, tomando en cuenta la vida de Jesucristo.

¢Quién es Cristo? éQué
significa para la fe de los
cristianos?

¢Quién es Dios y qué rela-
cién tienen con la religion
Cristiana? ¢ Por qué se ha-
bla de subordinacién?
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GUIA DE ESTUDIO

5. La Santisima Trinidad
A continuacién analiza el contenido del libro (Spral, 1992) “Las Grandes Doctrinas de la Biblia”

(Pag. 119 — 136) y describe cémo se encuentra representada la deidad del Espiritu Santo, cudl
es su personalidad, iluminacién y la importancia dentro de la vida cristiana.

4 )

. J

En funcidn al contenido de la lectura anterior, explica la funcién que se atribuye al Espiritu Santo
como consolador y santificador dentro de religidn cristiana.

(" )
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Dentro de tu comunidad, ¢qué se conoce acerca del Espiritu Santo? ¢ Qué tipo de representacién
se le hace? ¢Tiene alguna influencia en la forma de vida?

4 )

. J

6. Escatologia y su relacién con la practica, sacramentos, oracion, liturgia,
calendario litargico y principales fiestas

Para conocer acerca de este contenido, realiza la lectura (Loyola, s.f.) “Creencias y Practicas
catdlicas” (Pag. 97 —114) y en funcidn al contenido de la misma, desarrolla el siguiente cuadro:

10 mandamientos

Bienaventuranzas

Obras de misericordia corpo-
ral y espiritual

Mandamientos de la iglesia

Virtudes teologales y cardina-
les

Dones

Frutos

35



GUIA DE ESTUDIO

Manifestaciones del amor de
Dios

Sacramentos

Eucaristia

Oraciones

¢Alguna oracién le llamo la atencién? ¢Porque? ¢{Qué entiendes por oracidn y rezo? ¢Como

ensefaria a rezar a sus estudiantes de acuerdo a su creencia religiosa?

¢Cuales son las principales fiestas del calendario cristiano? ¢ Coémo festejan en tu comunidad

estas fiestas?

¢Cual es la interpretacién vy significado de cada una de las fiestas principales del calendario

litargico?

-

~
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Tema 3
€l Hinduismo

“No debemos perder la fe en la humanidad que es como el
océano: no se ensucia porque algunas de sus gotas estén sucias.”

(Mahatma Gandhi)

El Hinduismo es una religién basada en la creencia de un sélo Dios o realidad absoluta de donde
emana todo lo demds en la vida, no tiene un fundador, ni un conjunto de principios establecidos,
pero si tiene una serie de caracteristicas que la hacen diferente de otras religiones, reconociendo
la esencia de cada persona en relacidn con la paz interior.

De acuerdo al Programa de Estudio, el desarrollo del presente tema se aborda en quinto afio de
Educacion Secundaria Comunitaria Productiva dentro el tema “Las comunidades de oriente y
sus praxis espirituales y religiosas: El Hinduismo”, tomando en cuenta la influencia de la misma
dentro de la humanidad.

En el desarrollo del contenido las y los maestros Valores, Espiritualidad y Religiones, lograran
interpretar el significado que se da a la vida desde la perspectiva de vivir en paz, como también
la influencia del karma en las actitudes que se tiene en la relacidn con los demas, definiendo
el deber ético y religioso que cada cual tiene asignado segln su determinada situacién de na-
cimiento, buscando un camino de liberacién en base a las consignas establecidas, buscando
por medio de una peregrinacion la espiritualidad interior, asi mismo podran enfocar practicas
culturales dentro de un pueblo considerado santo, comparando de esta manera las diversas
tradiciones existentes con las religiones de la comunidad.

Para las y los estudiantes sera relevante comprender sobre la esencia del alma; es decir, desde
el punto de vista del Hinduismo reconociendo los actos buenos y malos reflejados en la relacién
comunitaria que se genera, podran experimentar diferentes formas de analisis introspectivo
en cada uno, considerando buscar el bien y un alma pura para poder llegar a tener un contacto
directo con nuestra espiritualidad enfocada desde el punto de vista religioso, logrando asi una
liberacién espiritual desde sus creencias y religiones.
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GUIA DE ESTUDIO

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Fiestas y peregrinaciones

A continuacion lee el texto (Preciado, s.f.) “El Hinduismo” (P4g. 75 — 85), en el cual se describe la
manera como fue evolucionando esta religion, los lugares sagrados que tenian y la distribucién
geografica del mismo; en ese entendido, responde a las siguientes actividades:

El hinduismo es una de las religion mas antigua del mundo que ha surgido en el subcontinente
indio y no tiene un fundador Unico, sin embargo ha sobrevivido, pero tuvo que enfrentarse a
diversas corrientes teoldgicas, en funcidn a ello, analiza y responde; ¢ Qué religiones se han
fusionado y conformado parte del hinduismo?

4 )

. J

El hinduismo no ha sido fundado por ningun personaje histérico. Nacié y se desarrollé a
partir de creencias y cultos de los pueblos que vivian a las orillas del Ganges, surgidas en
parte de los Veda, y tenian varios dioses; ¢ Quién es Brahma, Visnu, Shiva? ¢ Cual es la espiri-
tualidad que practican los Hindues?

4 )
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¢En qué consiste la transmigracién de las almas? ¢Qué es el Darma?

s

-

~

J

¢Quiénes fueron las primeras deidades del Hinduismo? ¢ Qué tipo de culto se les rendia?

-

\_

~

J

Por medio de un mapa, describa la distribucién geografica de la region que corresponde a la prac-
tica del Hinduismo a nivel mundial, indicando ademds, los lugares sagrados o de peregrinacion.

-

~
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GUIA DE ESTUDIO

2. Fiestas: El ano Hindu, Diwali, Holi, Dassecra

Las fiestas que se desarrollan dentro de la religién Hinduista se basan en un calendario ya es-
tablecido, donde cada una tiene sus peculiaridades y simbologia, para conocer acerca de las
mismas, lee el texto (Guillen, 2010) “Fiestas Populares de la India” (P4ag. 3 — 10) y describe las
fiestas que se indican en el contenido de la misma, indicando en cada una; la fecha en la que
se lleva a cabo y los aspectos mas sobresalientes.

Para conocer mads acerca de sus practicas culturales, analiza en contenido de la lectura (Ferrer,
2000) “Fiestas y Tradiciones” (Pag. 1 — 8), luego responde las siguientes interrogantes:

En la fe Hindu existen festividades y
vacaciones de festividades, una de las
mas grandes es Holi éCudl es la carac-
teristica de esta fiesta?

La fiesta de Diwali se asemeja dentro
de distintas culturas a festividades pro-
pias de cada lugar, en tu comunidad
éExiste alguna festividad parecida a
esta’?

Segun las fiestas descritas en la activi-
dad anterior ¢ Qué importancia tiene el
desarrollo de las mismas dentro de la
cultura Hindd? ¢Por qué?

40
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3. Peregrinaciones: Kumbhamela o Kumbh Mela, Mahakumbhamela

La peregrinacidn dentro de las distintas religiones es un suceso que se desarrolla de manera
natural, respetando cada cual el significada de este acto, para los hindues es también parte
de su vida el hacer una peregrinacion a los lugares sagrados para poder rendir culto; en ese
entendido, lee el documento (Carrillo, 2010) “La Gaceta” (Pag. 8 — 9) y (UNESCO, 1995) “El

correo de la Unesco” (Pag. 9 — 16), e indica como es el peregrinaje a la Kumbh Mela.

-

.

~

J

En funcidn al contenido de las lecturas propuestas, explica a donde se direccionan las peregri-

naciones y cudl es la meta de las mismas.

-

~
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GUIA DE ESTUDIO

Dentro de los lugares que se suele peregrinar existe la ciudad conocida como tres veces santa,
realiza una descripcién de la misma e indica la importancia de este sitio para los hindues.

4 N

\ J

Para los Hindues la peregrinacion también se daba en relacion a las riberas de los rios, debido
a los rituales que se desarrollaban en ese lugar, a continuacién describe el tipo de actividades
que se realizaban dentro de los rios, el tiempo que duraba y la simbologia que tenia dentro
de esta cultura, asimismo indica la razén por la que las montafias eran consideradas sagradas.

4 )
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Tema 4
Budismo

“El que logra aceptar la perfeccion Divina detrds
de toda situacion, puede liberar en un instante
afos de rencor, resentimiento y enfermedad”

(Buda)

El Budismo hace referencia a una filosofia desde una vision del mundo, debido a que no tiene
una manifestacidn divina de Dios, sigue su propia corriente ideoldgica considerando el compor-
tamiento ético dentro de la sociedad, pero para algunos es descrita como una religién debido
a que llega a abarcar diversas dreas de analisis e interpretacion.

De acuerdo al Programa de Estudio, el desarrollo del presente tema se aborda en quinto afio de
Educacion Secundaria Comunitaria Productiva dentro el tema “Las comunidades de oriente y
sus praxis espirituales y religiosas: El Budismo”, buscando una transformacién social e individual.

Con el desarrollo de los diversos contenido, las y los maestros Valores, Espiritualidad y Religio-
nes, lograran dar una interpretacion respecto a la influencia que llega a tener el budismo en
la poblacidn mundial, ademas de la busqueda de la comprensién de uno mismo para lograr
afrontar los dilemas que la vida nos plantea, reconsiderando las ideas preconcebidas respecto
a las demas religiones, analizando el camino budista dentro del entrenamiento espiritual en
busca de una visién trascendental dentro de la vida, donde se trasmite toda una tradicién y
forma de vida normada bajo los principios del budismo.

Para las y los estudiantes, conocer sobre el budismo, les servird para poder interpretar las
diversas situaciones que se presentan, logrando reconocer y diferenciar si es una religion o
una filosofia enfocada a un cambio dentro de cada individuo, ademds permitira reflexionar en
torno a la situacién del cuerpo, buscando la reconciliacién con el medio en el que se desarrolla
comprendiendo de esta manera, todo un estilo de vida descrita en una cultura, la cual dia a dia
se va expandiendo a nivel mundial.
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

Realiza una descripcién de las técnicas de Buda en busca de un cambio interno en cada individuo
buscando la reflexidon en torno a su cuerpo.

4 )

\_ J

Describe los cuatro fines de Nirvana, analiza los mismos y explica si pueden ser cumplidos en
la actualidad.
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GUIA DE ESTUDIO

2. Instituciones y practicas

La practica del budismo se desarrolla dentro de instituciones formadoras bajo los principios de
Buda, para profundizar sobre ello, lee libro (Pascual, s.f.) “El Budismo” (Pag. 5 —55) y completa
el siguiente cuadro:

Buda

Dhara

Sangha

En funcidn al contenido de la lectura, explica cudl era la situacién de la mujer en el budismo.

a )
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

A continuacién conceptualiza las consignas de la siguiente tabla:

»
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Para comprender acerca de la vida monastica, lee el documento (Lobseng, 2008) “La vida
mondstica dentro del Budismo” (Pag. 1 — 9), en funcién al contenido de la misma, explica de
donde surgen los monjes dentro del budismo, qué tipo de formacion reciben y a donde se
e orienta toda su formacién.
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GUIA DE ESTUDIO

En funcién a la lectura anterior, elabora una sistematizacion respecto a los siguientes enunciados.

-

.

J

Motivacion

Requisitos

Vinaya

Tradicion y linaje

Voto de Celibato

Ideas romanticas
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Tema 5
€l Islam

“Yo no veo al Islam como a una religion (...) el Islam
es una doctrina politica que se impone por la fuerza”

(Wafa Sultan)

El Islam es una religion monoteista, donde lleva por completo la aceptacion y el sometimiento
a la ensefianza y consejo, donde el profeta de Allah fue Muhammad, considerando que quien
pueda llegar a conocer a Dios llegard a encontrar la sabiduria.

De acuerdo al Programa de Estudio, el desarrollo del presente tema se aborda en quinto afio de
Educacion Secundaria Comunitaria Productiva dentro el tema “Practicas religiosas extendidas
en el mundo”, describiendo los sucesos mas representativos a partir de la comprensién de los
mensajes de Allah.

Con el desarrollo de los diversos contenidos de la presente unidad tematica, las y los maestros
Valores, Espiritualidad y Religiones, podran interiorizar a |a historia del pueblo isldamico, haciendo
comparaciones filoséficas dentro de las doctrinas establecidas en busca de encontrar a Dios por
medio de la sabiduria, de diversas experiencias en la vida enfocando a querer ser médicos, ya
gue consideraban que la misién de todos era hacer bien a los demas, interpretando las relaciones
que se dan en la sociedad; es decir, considerando la situacién que se tenia, reconociendo a Ma-
homa como preceptor, enviado para poder guiar a todas las personas creyentes del islamismo.

Para las y los estudiantes, sera de gran utilidad conocer acerca del islamismo y poner en practica
alguna de sus doctrinas enfocadas a la concepcion del cuerpo, estableciendo una forma de vida,
la cual puede ser integrada dentro de las creencias o religiones de la comunidad, respetando
las diferencias que existen entre unay otra, buscando la purificacién del cuerpo, haciendo una
peregrinacién interna por medio de un autoanalisis sobre el comportamiento y las actitudes
gue se tiene con los demas.
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GUIA DE ESTUDIO

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Practicas e instituciones: los cinco pilares

Dentro del Islam la prdctica que se realiza y los lugares destinados a su formacién se fundamen-
tan en pilares y normativas basados en el Coran, para conocer acerca de las mismas, lee el texto
(A.A., 2016) “¢Qué es el Islam?” (Pag. 1 — 8), en funcidn al contenido de la misma completa las
siguientes estructuras mencionando los aspectos mas sobresalientes de los mismos.

Objetivos

Pilares de la fe

Dentro del Islam se tienen cinco pilares como soporte del mismo, a continuacién describe cada
uno de ellos de manera detallada.
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

A partir de (Maillo, s.f.) “Doctrinas Islamicas. Principios y Prdcticas” (Pag. 23 —34) y (Shomali,
2007) “Prdctica del Islam” (Pag. 1 — 6), explica el dogma islamico, el paradigma, la ley islamica
las obligaciones de los fieles y el Cordn, desde su modo de uso y la importancia dentro de la
cultura Islamica.

4 )

. J

2. Profesion de Fe

Para comprender acerca de la profesion de la fe es necesario analizar el contenido de la lectura
(A.A., 2016) “Breve historia del Islam” (Pag. 2 — 11), en funcién al contenido de la misma ca-
racteriza las siguientes consignas, mencionando la forma de manifestacion que tienen dentro
de su cultura.

Los musulmanes

Allah

Mensajes a través de la
historia

Presencia del monoteismo

Muhammad

Cultura musulmanay el
mundo
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A partir de la lectura (Hans, s.f.) “Islam” (P4g. 1 — 23), describe lo que es una mezquita, la oracidn
para el islam, el Cordn, la Meca y dénde esta el camino de verdad y vida.
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La peregrinacién es un aspecto vital dentro del Islam, ya que esto representa un cambio en su @°Z
entorno. Para conocer acerca de las ciudades a donde se dirigen, revisa la lectura (Otazu, 2010) B ,:
“La peregrinacion a la Meca” (Pag. 81 — 83) y (Elias, 1985) “Peregrinacion” (Pag. 1 — 8), luego
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RELIGIONES ORIENTALES Y OCCIDENTALES. PRACTICA DE ESPIRITUALIDADES

La peregrinacion es un aspecto vital dentro del Islam, ya que esto representa un cambio en su
entorno. Para conocer acerca de las ciudades a donde se dirigen, revisa la lectura (Otazu, 2010)
“La peregrinacion a la Meca” (Pag. 81 — 83) y (Elias, 1985) “Peregrinacion” (Pag. 1 — 8), luego
describe brevemente estos lugares sagrados.
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Orientaciones para la Sesién de
Concrecion

Al llegar a la culminacion del trabajo estructurado en toda la guia, pasaremos a la concretizacion
del involucramiento que se dio por parte de maestras/os, estudiantes y la comunidad. A partir
de este momento la Unidad de Formacidn “Religiones Orientales y Occidentales: Practica de
Espiritualidades”, nos reflejara todos los resultados obtenidos.

Para el desarrollo de la Sesion de concrecidn tomaremos en cuenta los siguientes aspectos:
1. Profundizacion de las lecturas/documentales complementarios.

Es necesario el poder profundizar los conocimientos y poder hacer un proceso reflexivo acerca
de los contenidos, considerando la influencia de las religiones orientales y occidentales a nivel

mundial y dentro de tu comunidad.

Analizado las tematicas desarrolladas, realiza una conceptualizacidon esquematica de cada uno,
sin dejar de lado la esencia de la Unidad de Formacion.

4 )
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2. Trabajo con las y los estudiantes para articular con el desarrollo curricular y relacionarse
e involucrarse con el contexto.

A partir de la Unidad de Formacion abordada, se realizara una indagacion dentro de la Unidad
Educativa para conocer respecto a las religiones que se practican en la misma y se elaborara
un ensayo considerando:

e Introduccion sobre las religiones en el mundo.

® Practicas y creencias dentro de la comunidad.

e Articulacién de las religiones.

e Conclusiones.

e Se puede considerar los videos propuestos en la bibliografia.

Concluida la actividad, el levantamiento realizado debe constar de su informe, en cual debe
enfocarse a partir de datos precisos y fuentes confiables, ademas presentar evidencias.

4 )
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3. Descripcion de la Experiencia Educativa.

Durante todo el proceso formativo se busca consolidar nuestras experiencias Educativas Trans-
formadoras, donde partiremos de:

e Andlisis de la participacién y aceptacién de todos los actores involucrados (estudiantes,
maestros y comunidad).

e Relacién de las actividades con el PSP de la Unidad Educativa.
e Aceptacion o rechazo por parte de los actores involucrados.

Este aspecto sera esencial, puesto que relataras el proceso formativo de la actividad de concre-
cién y asi poder consolidar nuestras Experiencia Educativa Transformadora, para ello deberas
hacerlo de manera critica y reflexiva, de acuerdo a los siguientes criterios:

e Analisis de la participacion de los actores educativos (estudiantes, maestras/os y comu-
nidad) durante la Experiencia Educativa Transformadora.

e Elimpacto que tuvo la actividad de concrecién con relacion al PSP de la Unidad Educativa.

Coloca las evidencias de acuerdos establecidos y propuestas realizadas en funcién al trabajo
realizado.

4 )
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e Evidencias de trabajos, fotos, etc.
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Orientaciones para la Sesion de
Socializacién
Al haber concluido y llegar hasta este punto, sera de gran importancia el proceso evaluativo en

todo el trabajo desarrollado, debido a que permitira valorar todos los conocimientos practicos
y/o tedricos, mostrando logros dentro del objetivo trazado.

Al concluir la Guia de Estudio “Religiones Orientales y Occidentales: Practica de Espiritualidades”,
la o el participante debera presentar los productos de su proceso formativo.

Para la valoracién, la o el tutor a cargo, tomara lo siguientes criterios:

e Evidencias:

e \Verificacion de las evidencias de la actividad de concrecion (fotos, materiales, actas,
acuerdos, diario de campo, videos, etc.).

e Valoracion de evidencias de producto a partir de la bibliografia propuesta en la Guia de
Estudio.

e Socializacion de la sesion de concrecion:

e Se debe socializar cdmo y a partir de qué se desarrollé la articulacion de los contenidos
con la malla curricular, mostrando el plan de desarrollo curricular elaborado para el
contenido, demostrando el relacionamiento con el PSP de la Unidad Educativa.

e Socializacién de su Experiencia de Practica Educativa desarrollada con sus estudiantes.
e Uso y adaptacion de los materiales y su adecuacion a los contenidos.
e Involucramiento de la comunidad a la actividad desarrollada.
e Valoracion de productos tangibles e intangibles que se originaron a partir de la concre-
cion.
e Conclusiones.
¢ Profundizacion y reflexion de los contenidos tematicos de la Unidad de Formacidn:
e La Religion Judia.
e La Religidn Cristiana.
e El Hinduismo.
e Budismo.

e Ellslam.
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